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Iedereen heeft een moeder. 
Elke vrouw is een dochter. Veel 
vrouwen hebben een dochter. 

Die relatie is altijd speciaal. Soms 
heel hecht en gemakkelijk, soms 
problematisch of onhandig. 

Maar belangrijk is ze altijd. 

Tijdens de Moeders en  
Dochters Dag vieren en 
onderzoeken we deze  
bijzondere relatie. 
 
 

Als grootste internationale 

serviceorganisatie van vakvrouwen 

zet Soroptimist International zich 

wereldwijd in voor de bevordering 

van mensenrechten en de 

positieverbetering van vrouwen en 

meisjes. Soroptimist International 

Club Breda bestaat dit jaar 65 jaar.

Soroptimisten 
In actie voor

Back to School

De opbrengst van de 
Moeders en Dochters Dag 
gaat naar het ‘Back to 
School’ project van Unicef. 

Dit project wordt gesteund 
door de Nederlandse 
Soroptimist Clubs en  
geeft kinderen die 
gevlucht zijn uit Syrië de 
mogelijkheid om weer 
naar school te gaan.
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MANNEN  VROUWEN  

MISVERSTANDEN

Soroptimistclub Mosaïk-Limburg nodigt je uit voor een interactieve 
lezing voor ambitieuze vrouwen door:
Charlotte de Vries Lentsch

Vanuit mijn diverse beroepen: leraar geschiedenis, jachtmakelaar, 
Rector van het Barlaeus Gymnasium, Adviseur van B&W van Am-
sterdam, Directeur P&O van het Ministerie van OCW, Secretaris 
van Pensioenfonds PGGM, Managing Director bij NIBC heb ik een 
rijke ervaring opgedaan.  
In al deze posities schreef ik de littekens die ik opliep toe aan het 
feit dat ik altijd word gezien als de witte wolf in de roedel. Maar 
door de jaren heen bleek mij steeds meer dat het feit dat ik als 
vrouw tussen  mannen werkte van zeer grote invloed was. In mijn 
coaching en consulting praktijk “OCTOPHORON” deel ik mijn 
ervaringen, inzichten en oplossingen met mannen en vrouwen die 
de top willen bereiken. Nu is er de kans om een aantal van deze 
inzichten te krijgen door het bijwonen van deze interactieve lezing.

  Soroptimistclub Mosaïk-Limburg in samenwerking met FAM!

Roermond, Foroxity Filmarena, 
dinsdag 1 september 2015

Programma:

19:30 Inloop
20:00 Start interactieve lezing
21:30 Gelegenheid tot napraten
22:30 Afsluiting

Toegang: GRATIS

Ben je erbij? Meld je snel aan:
mosaiklimburg@soroptimist.nl

Het aantal plaatsen is beperkt. 

Soroptimisten zetten hun kennis en 
vaardigheden in om wereldwijd de 
posities van vrouwen en meisjes te 
verbeteren. 
Soroptimistclub Mosaïk-Limburg 
bestaat dit jaar 30 jaar.
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Ben je erbij? Meld je snel aan:
MeDdag.Breda@gmail.com. 

Vermeld de namen van alle deelnemers 
en geef aan of je/jullie wel of niet 
lunchen. Maak het totaalbedrag over op 
NL05RABO0136117058 (Soroptimist Breda) 
onder vermelding van MeDdag. 
Je inschrijving wordt bevestigd na ontvangst 
van de betaling. Tot ziens op 27 september! 

Med Talks
Geïnspireerd op de beroemde TED Talks  
(korte lezingen over Technology, 
Entertainment, Design) bieden we een serie 
MeD Talks (over Moeders en Dochters). 

Onze sprekers belichten de moeder-
dochter relatie vanuit hun beroep, passie of 
privéleven. Recht uit het hart. Dit zijn de  
MeD Talks:
 
• Wat geef je door aan je dochter? 
    Yolanda Buchel, - psychologe, auteur en 

ondernemer (Bont&Fier, Woosh5)

• Komen een moeder en dochter bij de 
dokter…

    Marja Dijksterhuis - gynaecoloog Amphia

• Bestaat de boze stiefmoeder nog? 
    Patrizia Marcucci- familierechtadvocaat en 

nieuwgezin coach

• De opvallende rol van moeders en  
dochters in de bijbel

    Anna van der Meij - oud legerpredikante PKN

• Moeders en dochters als consumenten 
door de tijd heen

    Maartje van Osch - directeur FamilyFactor

• Als je met je gezin moet vluchten
    Til Rijnierse – vrijwilliger bij Unicef Nederland

• Mannelijke reflectie op het mysterie 
moeders en dochters 

    Gert-Jan Witteveen - vader, broer, zoon, docent

Volg ons op Facebook: www.facebook.com/soroptimistbreda

12:30 Lunch (optioneel)
14:00 Start programma
17:15 Borrel
18:00  Afsluiting

Toegang:  € 22,50
Lunch (Piet Kookt):  € 12,50

Reserveer snel want het aantal 
plaatsen is beperkt. Deze dag is 
niet geschikt voor kinderen.

Met onder andere: 
• Korte film ‘Moeders en Dochters’                  
• Lezingen MeD Talks
• Muziek door Jazzith
• Exposities: 

-  Nicolette Arens
-  MeD portretten gemaakt 

onder leiding van Geer van 
den Brink en Enny Rubens

MANNEN  
VROUWEN  

MISVER-
STANDEN

Na het bijwonen van deze interactieve lezing
•	   Voel je je meer op je gemak tussen de mannen op je werk en in privé 
•	   Krijg je nu wel die baan die de vorige keer naar een ander ging
•	   Rijd je niet meer gefrustreerd naar huis na een vergadering of na weer zo’n   

 gesprek met je baas
•	   Heb je lol in plaats van ergernis
•	   Begrijp je een aantal van de grootste misverstanden tussen mannen en vrouwen 
•	   Kun je omgaan met de 45+ switch en daar je voordeel mee doen
•	   Kun je inspelen op de diepere mechaniek van vergaderingen
•	  Heb je antwoord gekregen op een van je eigen vragen over de m/v interactie

IK BELOOF JE, JE GAAT NOOIT MEER HETZELFDE NAAR KANTOOR!

   Kazerneplein 4 | 6041 TH Roermond

Soroptimistclub Mosaïk-Limburg
Dinsdagavond | 1 september | Foroxity Filmarena

Volg ons op Facebook: www.facebook.com/soroptimistclubmosaiklimburg

Een greep uit de reacties van deelnemers:

“Een super avond die wat heeft bijgedragen aan mijn wereldbeeld!”

“Ik heb genoten van de avond. Leuke vrouwen, interessante materie!”

“Dank voor de inspirerende avond. Food for thought! Grappig genoeg ben ik ook al de hele 
dag bezig met de nieuw verworven inzichten - de apenrots was vanochtend in vol bedrijf!”

“We zeiden tegen elkaar: “WE PROBEERDEN ALTIJD HOGEROP TE KOMEN 
MET DE TRAP. NU PAKKEN WE DE LIFT.”
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